19 Tage Chinareise = 10.-28.06.2016
Frankfurt — Chengdu — Pingle - Tsedang — Nyingchi — Lhasa - Peking — Chengde — Jixian - Peking

10.

11.

12.)

14.

Juni ( Fr. ) Flug Frankfurt-Chengdu

Gegen 14 Uhr Abflug mit Air China nonstop nach Chengdu.

Juni ( Sa. ) Ankunft in Chengdu

Ankunft um 05:40 in Chengdu, Transfer zum Hotel. Ausruhen und Mittagessen. Am Nachmittag unter-
nehmen wir eine Stadtrundfahrt und besuchen den Volkspark. Hier pflegen die Einheimischen das gesel-
lige Beisammensein, trinken Tee, treiben Sport, singen, tanzen und spielen Karten. Hotel**** ( 2

Néachte )

Juni ( So. ) Chengdu und Umgebung

B8 Die Provinz Sichuan gilt als Heimat der Pandab&ren. Wir be-

suchen die vom Aussterben bedrohten Tiere in einer

' Aufzuchtstation. Nachmittags Ausflug nach Dujiangyan ( ca.

60 km ) zum Besuch des beriihmten Bewasserungs-Systems
aus dem 3. Jahrhundert vor Chr. (UNESCO-Weltkulturerbe ),
das heute immer noch eine Rolle spielt.

13. Juni ( Mo. ) Chengdu - Pingle
Wir verlassen die Stadt und fahren aufs ,Land“. Unterwegs

besuchen wir zwei Antlkstadtchen In Pingle stehen noch viele gut erhaltene Hauser und Geschéfte aus
der Qing-Dynastie. Flr eine Nacht beziehen wir eine einfache saubere Unterkunft ( 1 Nacht ).

Juni ( Di. ) Pingle — Flughafen - Tsedang

Nach dem Friihstlick fahren wir zum Flughafen. Gegen Mittag bringt uns ein ca. 2-stiindiger Flug nach
Tibet. Nach der Ankunft ( Gongga-Flughafen, ca. 3600 m (. M. ) fahren wir weiter nach Tsedang ( 90 km
— die durchschnittliche Meereshdhe hier 3 600 Meter ). Hotel*** (2 Nachte ).

15. Juni ( Mi. ) Tsedang und Umgebung

Heute haben wir ein ganztdgiges Besichtigungsprogramm:
die tibetischen Koniggraber, das Kloster Samye und die
Tempelburg Yumbulhakhang.

16. Juni ( Do. ) Tsedang — Nyingchi ( 460 km )

Heute erleben wir eine lange, aber landschaftlich sehr
abwechslungsreich Fahrt nach Nyingchi. Die Landschaft
unterwegs ist atemberaubend schon. Obst und Brot waren
unser Mittagessen. Die Stadt Nyingchi liegt auf der Héhe

3800 m. 0. m. Hotel*** ( 2 Nachte ).

17. Juni ( Fr. ) Nyingchi und Umgebung

Ausflug zum Pagsum-See ( 130 km ) — hier sind Seen,
Berge und Walder Hauptfotomotive. Nachmittags besuchen
wir noch das Lamaling-Kloster von der Roten Miitze.



18. Juni ( Sa. ) Nyingchi — Lhasa ( 420 km )

Entlang der Nordroute fahren wir durch die faszinierende Bergwelt Tibets nach Lhasa
( 3658 m ) — unterwegs liber den Shuga-Pass ( 5300 m ) und den Dunggu-Pass ( 4800 m ). Hotel*** ( 3
Néachte )

19. Juni ( So. ) Lhasa und Umgebung

22.

23.

24,

Lhasa hat unzdhlige Tempel. Auf dem ca. 800 m langen Pilgerweg Barkhor gelangen wir ins Innere des

berihmten Jokhang-Klosters. Der Barkhor ist eine ringférmige MarktstralRe, in dessen Mitte sich der

— JOkhang-Tempel erhebt. Am Nachmittag Besichtigung des

; Drepung-Klosters, wo einst tiber 10000 Monche gelebt haben.

Heute leben nur einige hundert Monche innerhalb der Kloster-
mauern.

20. Juni ( Mo. ) Lhasa und Umgebung
Hauptattraktion Lhasas ist der dreizehnstockige Potala-Palast.
Am Nachmittag Besichtigung des Sommerpalastes des Dalai

Lama — Norbulingka.

21. Juni ( Di. ) Lhasa — Peking

mit der Tibetbahn ( ca. 41 Stunden)

Mit der Qinghai-Tibet-Bahn fahren wir ( Abfahrt um 15:30 ) auf
der hochsten Bahnstrecke der Welt Gber 4000 km durch das
Nianging-, Tanggula- und Kunlun-Gebirge. Die Strecke imponiert
mit mehr als tausend Briicken und Tunneln. Immer wieder ge-
nielen wir atemberaubende Blicke auf die groBartigen Hoch-
gebirgslandschaften. Zwischenhalt in Golmud, wo wir den Wag-

gon, der von Lhasa bis Golmud mit Sauerstoff versorgt ist,
wechseln und fahren weiter , bergab“ ( wir brauchen nur unsere Gepéacke zum anderen Waggon, der
gegenliber auf uns wartet, bringen. Wir bekommen dieselbe Abteile und dieselbe Bettnummer ).
Ubernachtung im modernen Zug, 1.Klasse, 4-Bett-Abteil.

Flr die Verpflegung unterwegs nehmen wir zum Teil selbst mit und werden je nach der Mdoglichkeit auch
im Speisewagen speisen.

Juni ( Mi. ) Im Zug

Juni ( Do. ) Ankunft in Peking
Ankunft um 08:20 in Peking — Transfer zum Hotel. Nach dem Mittagessen besuchen wir den Platz des
Himmlischen Friedens — Tian An Men-Platz und anschlieBRend den Kaiserpalaster. Hotel**** ( 1 Nacht )

Juni ( Fr. ) Peking — Chengde ( 250 km )
Mit Bus fahren wir nach Chengde — wo wir die gigantische Sommerresidenz von der Qing-Dynastie be-
suchen werden. Hotel**** ( 1 Nacht ).

25. Juni ( Sa. ) Chengde — Jixian ( 130 km )

¢ Am Vormittag besuchen wir in Chengde noch zwei Tempelan-
lagen aus der Qing-Dynastie: Pu Ning Si ( Tempel des Univer-
salen Friedens ) und Putuo Zongsheng Miao ( Tempel der
Putuo-Lehre ).




Nachmittags fahren wir nach Jixian — einer touristisch noch nicht bekannten Kreisstadt. Unterwegs machen
Abstecher zur GroRen Mauer bei Huangyaguan. Hotel*** ( 1 Nacht ).

26. Juni ( So. ) Jixian — Peking
Am Vormittag Ausflug zu den beriihmten Ostgrabern der Qing. Hier ruhen die Kaiser Fulin ( Shunzhi, reg.
1644 — 1661 ) und Xuanye ( Kangxi, reg. 1661 -1722 ), der berliihmte der Qing-Kaiser. Am Spatnachmittag
fahren nach Peking zurtick ( 130 km ). Hotel**** ( 2 Nachte ).

27. Juni ( Mo. ) Peking
Heute steht die Besichtigung des Sommerpalastes und
des Himmelstempels auf dem Programm.

28. Juni ( Di. ) Riickflug nach Frankfurt
Nach dem Frihstiick fahren wir zum Flughafen — unser Abflug um 14 Uhr und die Ankunft gegen 18 Uhr
am selben Abend

Reisepreis: 3.780,-- € je Person im Doppelzimmer (Basis 20 Personen)
595,-- € Aufpreis fiir Einzelzimmer

60,-- € Rail & Fly (DB Hin- und Riickfahrt in 2. Klasse)

Natirlich mochten wir die Reise auch bei weniger als 20 Teilnehmern durchfiihren.

Die Reisekosten wirden sich um 100,00€ erhéhen.

Mindestteilnehmeranzahl: 15 Personen Maximale Teilnehmeranzahl: 24 Personen

Eingeschlossene Leistungen: (Stand Juni 2015)

- Linienflige ab/bis Frankfurt mit Air China ( CA)

- Unterbringungen in 4-Sterne — und 3-Sterne Hotels wie im Programm beschrieben

- samtliche im Programm aufgefiihrten Ausfliige inklusive der erforderlichen Eintrittsgelder
- Vollpension wahrend der gesamten Reise

- Tischgetranke (Soft, Wasser, Bier) - alle innerchinesischen Flug- Zug- und Bustransfers
- Visagebuhren und Visabesorgung - alle Flughafensteuern und Sicherungsgebiihren
- Reiserlcktrittskostenversicherung - Reisepreis-Sicherungsschein

Nicht eingeschlossene Leistungen:

- personliche Ausgaben; individuelle Reiseversicherungen; Trinkgelder

Trinkgelder

- werden von Busfahrern und den o6rtlichen Reiseleitern erwartet. Auch geben wir in den Restaurants
gerne etwas. Hierfir sollten Sie bitte einen Betrag von ca. 50,-- € zusatzlich berlicksichtigen.

Reiseleitung

- erfahrene, deutschsprachige Reiseleitung durch Herrn Cuntong Jin ab/bis Frankfurt
- Flhrung durch ortliche, deutschsprachige Reiseleiter

- Reisebegleitung durch Bernhard Klodwig



